
We are here to help
Catholic Charities provides confidential, professional
mental health counseling to adults, children, families, and
couples in 6 locations throughout the Diocese of Palm
Beach.  

Office locations include Stuart, Fort Pierce, Riviera Beach,
Boynton Beach, West Palm Beach, and Pahokee.

Services are available in-person and through telehealth
video sessions.

Services may be free of charge if eligible through grant
funds thanks to the Southeast Florida Behavioral Health
Network and United Way of Martin County.  Many
insurance plans are also accepted.  

Bilingual counseling sessions are available - Spanish. 

 Mental Health First
 Aid Courses for 
adults or youth
are also available. 

NEED SOMEONE TO TALK TO?

Counseling toll free line 844-848-6777
or email counseling@ccdpb.org



Estamos aqui para ayudar
Caridades Católicas proporciona asesoramiento
confidencial y profesional de salud mental a adultos,
niños, familias y parejas en 6 ubicaciones en toda la
diócesis de Palm Beach.  

Las ubicaciones de las oficinas incluyen Stuart, Fort
Pierce, Riviera Beach, Boynton Beach, West Palm Beach y
Pahokee.

Los servicios están disponibles a través de sesiones de
video de telesalud.

Los servicios pueden ser gratuitos si son elegibles a
través de fondos de subvención gracias a la Red de Salud
del Comportamiento del Sureste de Florida y United Way
del Condado de Martin. También se aceptan muchos
planes de seguro. 

 . 

¿Quieres hablar con alguien?

Consejería  844-848-6777
or Correo electrónico counseling@ccdpb.org

PROPORCIONAR AYUDA
CREANDO ESPERANZA


